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Luis Rojas Marcos, profesor de psiquiatria de la Universidad de Nueva York y
maximo responsable de los servicios de salud mental durante el 115, entrevistado
en El Mundo el 9 de mayo, advierte: “los seres humanos estamos hechos para
buscar la satisfaccion en la vida, y eso implica buscar la de los otros también. La
solidaridad innata”.

El 1 de abril recogiamos en novas de nuestra web, un pequefio homenaje a Juana
de Vega, bajo el ambiguo titulo benefactores corufieses durante la epidemia,
valido para el presente y para el pasado, muestra de que las pandemias cumplen
con el mito del eterno retorno. En el Acta de la Diputacion Provincial de 29 de
diciembre de 1854, se aprobaba la necesidad de agradecer a la Condesa de Espoz
y Mina los servicios prestados durante la epidemia de célera en La Corufia. (Acta
1854)

Entre 1853y 1854, durante la crisis sanitaria, las autoridades corufiesas piden a la
condesa, que encabeza la Asociacién de Sefioras, que movilice a las damas
corufiesas. Se encargarian de dirigir y mantener un hospital provisional y tutelar,
el nuevo hospicio. En reconocimiento, el Gobierno, a finales de 1854 le concede
el titulo de Duquesa de la Caridad, con grandeza de Espafia, que no quiso aceptar.

Las dos hermosas cartas manuscritas autégrafas de dofia Juana de Vega,
escogidas como documento del mes de mayo de 2020, son precisamente de esa
época. Fechadas en 1853 y en 1854, estan firmadas con el titulo que honra a su
marido, condesa de Espoz y Mina. Las cartas tienen una letra clara, disciplinada y
una composicion limpia y elegante. Prueban que dofia Juana era una mujer culta,
elocuente, resuelta, diligente y minuciosa. El modelo de mujer liberal-progresista
de la burguesia corufiesa decimondnica.

En la carta de 30 de noviembre de 1853, la condesa da cuentas al Gobernador
Presidente de la Junta Provincial de Beneficencia, del estado de las dotes de seis
huérfanas de la Inclusa. Se trata de llevar a cabo las disposiciones testamentarias
del legado de don Nicolas Lema Aldao a la beneficencia provincial que la faculta
para hacerlo. Dofia Juana explica que “habiendo sido efectiva la letra de los
11.520 reales” ha hecho la entrega de las dotes a los maridos de las dos que ya se
habian casado, Maria y Maria Juana Rey. “Con respecto a las cuatro huérfanas
restantes, como que aun estan a mi parecer bajo la tutela y curaduria de la Junta,
he creido mas conveniente poner a disposicion de la misma lo que les
corresponde, que asciende a la cantidad de 7.636 reales...”. La carta de 26 de
febrero del afio siguiente, muestra el extremo cuidado que tiene la condesa en
vigilar el destino del dinero no dispuesto: “la Junta Provincial de Beneficencia no
tubo sin duda presente la circunstancia que he indicado [... ] sobre que la entrega
de dichas dotes a las interesadas haya de hacerse.con el conocimiento no solo
mio, sino de persona que en su caso deje autorizada [...] la Presidenta que por
entonces fuere de la Asociacidn de Sefioras de la Beneficencia de esta capital, y
en caso de no haberla, a la Superiora de las Hermanas de la Caridad”. (Carta 1853
y Carta 1854)

Todo un caracter la condesa, previsora y experimentada. Juana de Vega tenia
poco mas de cincuenta afos cuando firma estas cartas. Esta corufiesa cultisima
mantenia correspondencia con personajes de la talla de Mendizabal y Olézaga. Su
curriculum progresista era irreprochable: su padre, diputado provincial en la
Guerra de Independencia, apoyaria el pronunciamiento de Porlier y ella misma
otro contra Narvadez, no en vano habia acompafiado a su marido en el exilio
inglés, durante la Década Ominosa.

Esta mujer fascinada por la historia, por su historia, acababa de publicar en 1852 las
Memorias de Espoz y Mina, poniendo los pilares de la construccion del ‘mito
revolucionario para la historiografia. Sus salones eran famosos por reunir a la
sociedad liberal, su casa seria el santuario de la causa progresista. Con permiso de las
autoridades civiles y eclesiasticas, guardaba el corazén de su esposo, en una urna de
ébano y plata, en su oratorio. La condesa de Mina, de luto perpetuo desde la muerte
del general, entrego su vida a las utopias liberales y a la caridad.

Una vida fascinante y romantica la de Juana de Vega. En 1820 Espoz y Mina, el héroe
guerrillero contra Napoledn, es nombrado capitan general de Galicia. Cuando desfila
por la calle Real, bajo el balcon de su casa, la“deja impresionada. Pocos meses
después. ya estaban casados, él tenfa 37 afos, ella- 16. Fueron quince afios de
matrimonio, él fallece en 1836, siendo Capitan General de Catalufia, a ella le otorgan
el titulo de condesa de Espoz y Mina. Regresa a nuestra ciudad y pronto hereda el
importante patrimonio familiar. Como si todo esto fuera poco, a la Generala aun le
esperaba otra sorpresa en breve. Durante la Regencia de Espartero seria nombrada
Aya y Camarera Mayor-de la Reina Isabel Il y de la Infanta, al tiempo que Arglelles, su
amigo del exilio londinense es nombrado tutor. Los liberales deseaban fabricar una
reina respetuosa con la legitimidad constitucional. También escribié un libro sobre su
experiencia.

Juana de Vega era culta, laboriosa y reformista. Concepcién Arenal compartia estas
cualidades cuando gana un concurso convocado en 1862 por la Real Academia de
Ciencias Morales y politicas. El libro premiado, en el que reflexiona sobre la forma de
articular la caridad privada con la beneficencia publica, lo dedica “A la Excma.
Condesa de Espoz y Mina. La dedicatoria de este escrito, hecha por una persona que
usted no conoce, no puede tener el valor de una prueba de afecto dada por un ser
querido. Acéptela usted como una bendicion mas, como un homenaje respetuoso y
sincero, de esos que solo la virtud merece y recibe de Concepcién Arenal”. Este es el
comienzo de una gran amistad.

La condesa de Espoz y Mina es un modelo de conducta exportable para las mujeres.de
su tiempo. No se trata del socorro distraido de damas aburridas. Son mujeres
inteligentes, adelantadas a su tiempo, que se organizan eficazmente para poner
freno a la injusticia social.
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Luis Rojas Marcos, profesor de psiquiatria da Universidade de Nueva York e
maximo responsable dos servizos de saude mental durante o 11 S, entrevistado
no Mundo o 9 de maio, advirte: “os seres humanos estamos feitos para buscar a
satisfaccién na vida, e iso implica buscar a dos outros tamén. A solidariedade
innata”.

O 1 de abril recolliamos en novas da nosa web, unha pequena homenaxe a Juana
de Vega, baixo o ambiguo titulo benefactores coruiieses durante a epidemia,
valido para o presente e para o pasado, mostra de que as pandemias cumpren co
mito do eterno retorno. Na Acta da Deputacion Provincial do 29 de decembro de
1854, aprobdbase a necesidade de agradecer & Condesa de Espoz e Mina os
servizos prestados durante a epidemia de célera na Corufia. (Acta_1854)

Entre 1853 e 1854, durante a crise sanitaria, as autoridades corufiesas piden a
condesa, que encabeza a Asociacion de Sefioras, que mobilice as damas
corufiesas. Encargarianse de dirixir e manter un hospital provisional e tutelar o
novo hospicio. En recofiecemento, o Goberno, a finais do ano 1854 concédelle o
titulo de Duquesa da Caridade, con grandeza de Espafia, que non quixo aceptar.

As duas fermosas cartas manuscritas — autdgrafas de dona Juana de Vega,
escollidas como documento do mes de maio de 2020, son precisamente desa
época. Datadas en 1853 e en 1854, estan asinadas co titulo que honra ao seu
marido, condesa de Espoz e Mina. As cartas tefien unha letra clara, disciplinada e
unha composicion limpa e elegante. Proban que dona Juana era unha muller
culta, elocuente, resolta, diligente e minuciosa. O modelo de muller liberal-
progresista da burguesia corufiesa decimondnica.

Na. carta do 30 de novembro de 1853, a condesa da contas ao Gobernador
Presidente da Xunta Provincial de Beneficencia, do estado dos dotes de seis orfas
da Inclusa. Tratase de levar a cabo as disposicions testamentarias do legado de
don Nicolas Lema Aldao @ beneficencia provincial que a faculta para facelo. Dona
Juana explica que “sendo efectiva a letra dos 11.520 reais” fixo a entrega dos
dotes aos maridos das duas que casaran, Maria e Maria Juana Rey. “Con respecto
as catro orfas restantes, como que ainda estan ao meu parecer baixo a tutela e
curadoria da Xunta, crin mais conveniente pofier ao dispor da mesma o que lles
corresponde, que equivale & cantidade de 7.636 reais...”. A carta do 26 de
febreiro do ano seguinte, mostra o coidado extremo que ten a condesa en vixiar o
destino do difieiro non disposto: “a Xunta Provincial de Beneficencia non tivo sen
dubida presente a circunstancia que indiquei [... ] sobre que a entrega das
devanditas dotes as interesadas ten que facerse-co cofiecemento non sé meu,
sendn de persoa que no seu caso deixe autorizada[...] a Presidenta que naquel
momento era da Asociacidén de Sefioras da Beneficencia desta capital, e no caso
de non habela, & Superiora das Irméas da Caridade”. (Carta 1853 e Carta 1854)

Todo un caracter a condesa, previsora e experimentada. Juana de Vega tifia
pouco mais de cincuenta anos cando asina estas cartas. Esta corufiesa cultisima
mantifia correspondencia con personaxes da talla de Mendizibal e Olézaga. O
seu curriculo progresista era irreprochable: o seu pai, deputado provincial na
Guerra de Independencia, apoiaria o pronunciamento de Porlier e ela mesma
outro contra Narvaez, non en balde acompafiara ao seu home no exilio inglés,
durante a Década Ominosa.

Esta muller fascinada pola historia, pola sua historia, acababa de publicar no ano
1852 as Memorias de Espoz e Mina, pofiendo os alicerces da construcion do mito
revolucionario para a historiografia. Os seus saléns eran famosos por reunir a
sociedade liberal, a sta casa seria o santuario da causa progresista. Con permiso das
autoridades civis e eclesiasticas, gardaba o corazén do seu esposo, nunha urna de
ébano e prata, no seu oratorio. A condesa de Mina, de loito perpetuo desde a morte
do xeneral, entregou a sua vida as utopias liberais e a caridade.

Unha vida fascinante e romantica a de Juana de Vega. No ano 1820 Espoz e Mina, o
heroe guerrilleiro contra Napoledn, é nomeado capitan xeral de Galicia. Cando
desfila pola rua Real, baixo o balcdn da sUa casa, déixaa impresionada. Poucos
meses despois xa estaban casados, el tifia 37 anos, ela 16. Foron quince anos de
matrimonio, el falece no ano 1836, sendo capitdn xeral de Catalufia, a ela
outdrganlle o titulo de condesa de Espoz e Mina. Regresa a nosa cidade e pronto
herda o importante patrimonio familiar. Coma se todo isto fose pouco, & xenerala
ainda lle esperaba outra sorpresa en breve. Durante a Rexencia de Espartero seria
nomeada. “Aya e Camareira Maior” ‘da Raifia Isabel 1l e da Infanta, 4 vez que
Arglelles, o seu amigo do exilio londinense é nomeado titor. Os liberais desexaban
fabricar unha raiiia respectuosa coa lexitimidade constitucional. Tamén escribiu un
libro sobre a sua experiencia.

Juana de Vega era culta, laboriosa e reformista. Concepcidén Arenal compartia estas
cualidades cando gafia un concurso convocado noa no 1862 pola Real Academia de
Ciencias Morais e Politicas. O libro premiado, no que reflexiona sobre a forma de
articular a caridade privada coa beneficencia publica, dedicao “A Excma. Condesa
de Espoz e Mina. A dedicatoria deste escrito, feita por unha persoa que vostede non
cofiece, non pode ter o valor dunha proba de afecto dada por un ser querido.
Acéptea vostede como unha bendiciéon mais, como unha homenaxe respectuosa e
sincera, deses que s6 a virtude merece e recibe de Concepcién Arenal”. Este é o
comezo dunha gran amizade.

A condesa de Espoz e Mina é un modelo de conduta exportable para as mulleres do
seu tempo. Non se trata do socorro distraido de damas aburridas. Son mulleres
intelixentes, adiantadas ao seu tempo, que se organizan eficazmente para pofier
freo a inxustiza social.
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